PATVIRTINTA

Klaipédos r. Agluonény mokyklos-darZelio
direktoriaus 2022 m. spalio 5 d.

jsakymu Nr. V-177

PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO (VAISTY LAIKYMO, ISDAVIMO, NAUDOJIMO IR KT.), JEIGU
MOKINYS SERGA LETINE NEINFEKCINE LIGA, TVARKOS APRASAS

I. BENROSIOS NUOSTATOS

1. Klaipédos r. Agluonény mokyklos-darZelio (toliau tekste — Mokykla-darzelis) pagalbos
mokinio saviriipai pagal gydytojy rekomendacijas uZtikrinimo (vaisty laikymo, i§davimo, naudojimo
ir kt.), jei mokinys serga létine neinfekcine liga (toliau — LNL) tvarkos apraSas (toliau — Tvarka)
parengtas vadovaujantis Visuomenés sveikatos prieZitiros organizavimo mokykloje tvarkos aprasu,
patvirtintu 2005 m. gruodzio 30 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos
Respublikos $vietimo ir mokslo ministro jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 (suvestiné redakcija nuo
2020-01-01), Moksleiviy nelaimingy atsitikimy tyrimo, registravimo ir apskaitos nuostatais,
patvirtintais 2000 m. vasario 11 d. Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro jsakymu Nr.
113, Lietuvos higienos norma HN 75:2016 ,,Jkimokyklinio ugdymo mokykla: bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai“, patvirtinta 2016 m. sausio 26 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro jsakymu Nr. V-93 (suvestiné redakcija nuo 2020-05-01), Lietuvos higienos norma HN
21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®,
patvirtinta 2011 m. rugpjucio 10 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr.
V-773 (suvestiné redakcija nuo 2020-05-01).

2. Mokinio saviriipa suprantama kaip ugdytinio, mokinio (toliau — Mokinio), sergan¢io LNL,
ugdomas(is) gebéjimas saugoti sveikata, prisitaikyti prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos
komplikacijy, sveikatos biiklés pablogéjimo atpaZinimas ir gebéjimas paciam vykdyti gydytojo
paskirtg gydymg savaranki$kai, su Seimos ar specialisty pagalba.

3. Mokiniui, serganiam LNL, Mokinio saviriipai reikalinga pagalba ugdymo jstaigoje
organizuoja Mokykla.

4. Tvarka reglamentuoja pagalbos Mokinio saviriipai pagal gydytojy rekomendacijas
uztikrinimo (vaisty laikymo, i8davimo, naudojimo ir kt.), jei Mokinys serga LNL, tvarka.

I1. PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO, JEI MOKINYS SERGA LNL, ORGANIZAVIMAS

5. Mokinio savirtpos jgyvendinimo procese dalyvauja Mokinys, jo tévai (globéjai,
riipintojai), Mokyklos-darzelio vadovas ar jo jgaliotas atstovas, Mokinj ugdantys mokytojai,
visuomenés sveikatos specialistas ir kiti $vietimo pagalbos specialistai (spec. pedagogas, logopedas,
psichologas, socialinis pedagogas).

6. Mokyklos-darzelio vadovas paskiria asmenj (-is), atsakinga (-us) uZ ,Individualaus
pagalbos mokinio saviriipai, kai Mokinys serga LNL, teikimo Mokykloje-darzelyje plano® (toliau —
Planas) arba atskiry Plano daliy vykdyma.

7. Pagalba Mokinio saviriipai organizuojama esant Mokinio tévy (globéjy, ripintoju)
raStiSkam praSymui, atsizvelgiant j Mokinio poreikius ir gydytojy rekomendacijas.

8. Tévai (globéjai, ripintojai) kartu su Mokykla-darzelis uZpildo Plang (Priedas Nr. 1) (esant
poreikiui Planas pildomas pasitelkiant mokinj gydantj gydytoja). Mokinys taip pat gali dalyvauti
pokalbyije ir i§sakyti savo likescius.

9. Planas parengiamas per 5 darbo dienas pagal Mokyklos-darZelio parengta Plano pavyzdine
formg ir suderinamas su Mokyklos-darZelio vadovu ar Mokyklos-darZelio vadovo paskirtu asmeniu,



Mokyklos-darZelio VS specialistu. Plano kopijas turi Plano jgyvendinimo procese dalyvaujantys
asmenys.

10. Jei Mokyklos-darZzelio galimybés yra ribotos uztikrinant Plano vykdyma, Mokyklos-
darzelio vadovas su konkre¢ios pagalbos praSymu kreipiasi | steigéja.

11. Uz Plano vykdymg atsakingi Mokyklos-darZelio darbuotojai turi biiti apmokyti teikti
pagalba mokinio saviriipai.

12. Pagalbos Mokinio saviriipos procese dalyvaujantys Mokyklos-darZelio darbuotojai turi
biiti apmokyti teikti pirmaja pagalbag mokinio, sergancio LNL, saviriipai.

III. VAIKY, SERGANCIU LNL, MOKYKLOJE VARTOJAMU VAISTU
ADMINISTRAVIMAS (LAIKYMAS, ISDAVIMAS, NAUDOJIMAS IR KT.)

13. Mokykloje-darzelyje vartojami vaistai turi buiti laikomi Plane nurodytoje vietoje. Prie
vaisty pri¢jima turi tik vaistus Mokiniui i§duodantis asmuo (-ys).

14. Mokykloje-darZelyje Mokiniui i§duodami vartoti tik Plane nurodyti vaistai pagal plane
nurodytg informacija.

15. Tévai (globéjai, rupintojai) Mokyklai-darZeliui vaistus turi pateikti originalioje pakuotéje
su informaciniu lapeliu, ant kurios aiskiai matomas galiojimo laikas. Ant pakuotés turi biiti uzraSytas
Mokinio, kuriam skirti vaistai vardas ir pavardé, grupé/klasé. Bet kuriuo atveju pirma vaisty dozé
turéty biiti suvartota Mokiniui esant namie.

16. Vaistus mokiniui i§duoda Plane nurodytas asmuo ar Mokyklos-darzelio visuomenés
sveikatos specialistas. UZ vaisty iS§davimg Mokykloje-darZelyje gali biiti atsakingi tévai (globéjai,
rupintojai).

17. Siekiant i§vengti vaisto (-y) vartojimo klaidy, kiekvieng karta Mokiniui i§duodant vaistg
(-us) biitina jsitikinti, kad:

17.1. plane ir ant vaisto pakuotés nurodytas pavadinimas sutampa;

17.2. vaisto galiojimo laikas nepasibaiggs (pasibaigus vaisto galiojimo laikui, vaistg i§duoti
Mokiniui draudZiama, vaistai grazinami Mokinio tévams (globéjams, riipintojams);

17.3. vaistas (-ai) i8§duodamas (-i) jj vartojan¢iam Mokiniui;

17.4. vaisto i§davimo dozé sutampa su nurodyta Plane;

17.5. vaisto i8davimo laikas sutampa su nurodytu Plane;

17.6. vaisto vartojimo biidas sutampa su nurodytu Plane.

18. Mokinys vaistg (-us) turi suvartoti stebint vaistus iSdavusiam asmeniui.

19. Mokyklos-darzelio visuomenés sveikatos specialistas ar kitas Mokyklos-darZelio vadovo
paskirtas asmuo, atsakingas uZ vaisty iSdavima, privalo uZregistruoti kiekvieng vaisty iSdavimo
konkre¢iam mokiniui atvejj Vaisty iSdavimo vaikams registracijos Zurnale (Priedas Nr. 2), nurodant
Mokinio duomenis (vardas, pavardé, gimimo metai), data, vaisty pavadinima, dozg, vaisty i§davimo
laika, vartojimo biidg, vaistus davusio asmens pareigas, varda ir pavarde, parasa.

20. Jeigu Mokiniui reikia atlikti procediira, kuri priskirta asmens sveikatos prieZitiros
licencijuotoms paslaugoms, kaip pvz.: vaisto injekcija, kateterio jvedimas ir kt., tai atlicka Mokinio
tévai (globg¢jai, riipintojai).

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

21. Uz Plano atskirose dalyse pateiktos informacijos teisingumg atsako Mokinio tévai
(globéjai, ripintojai) ir Mokykla pagal tai, kokias Plano dalis jie pilde.

22. Uz Plano ar atskiry Plano daliy vykdyma atsako Mokyklos-darzelio vadovo paskirtas (-1)
asmuo (-enys).

23. Plano ir Tvarkos vykdymo kontrole vykdo Mokyklos-darzelio vadovas arba jo paskirtas
(-1) asmuo (-ys).




Pagalbos mokinio saviripai

pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo

(vaisty laikymo, i§davimo, naudojimo ir kt.),
Jjeigu mokinys serga létine neinfekcine liga,

tvarkos apraso

Priedas Nr. 1

_INDIVIDUALUS PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI, KAI MOKINYS SERGA
LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS, TEIKIMO MOKYKLOJE-DARZELYJE
PLANAS

Individualus pagalbos Mokinio saviripai, kai Mokinys serga létine neinfekcine liga (toliau —
LNL) (cukriniu diabetu, dermatitu, bronchy astma ir kita), teikimo Mokykloje-darzZelyje planas
(toliau — PLANAS), yra susitarimas tarp Mokinio tévy (globéjy, riipintojy), Mokyklos-darzelio,
visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio visuomenés sveikatos prieZitira Mokykloje-darZelyje,
kuriame nurodomi konkretiis pagalbos Mokinio, sergan¢io LNL, savirtipai Mokykloje-darzelyje
poreikiai ir reikiama pagalba Mokinio savirlipai mokymosi proceso metu.

Vardaé ir pavarde

Gimimo data:

Am7ius:

Grupé/klasé:

Gyvenamosios vietos
adresas:

PLANO sudarymo data:
PLANQ perzitiros data:

Pirmas kontaktas —Tévo
(globéjo, rupintojo) vardas,
pavardé, giminystés rysys:

Telefono numeris: Mobilus:

Darbo:

Antras kontaktas ~Tévo
(globéjo, riipintojo) vardas,
pavardé, giminysteés rySys:
Telefono numeris: Mobilus:
Darbo:

Pastaba. Esant poreikiui, pateikiama informacija ir apie kitus kontaktinius asmenis.

i Mbkyklos-darielio vadovas: | Vardas ir avarde':
; Kontaktiné informacija:




Mokyklos-darzelio
visuomenés sveikatos
specialistas:

Vardas ir pavarde:

Kontaktiné informacija:

Darbo grafikas Mokykloje-
darzelyje:

Sveikatos kabineto vieta
Mokykloje-darZelyje:

Svietimo pagalbos
specialistai (psichologas,
logopedas, specialusis
pedagogas, socialinis
pedagogas):

Vardas ir pavarde:

Kontaktiné informacija:

Mokytojas (klasés/grupes)

Vardas ir pavarde:

Kontaktiné informacija:

Darbo grafikas Mokykloje:

Kiti svarbiis asmenys:

Vardas ir pavarde:

Kontaktine informacija:

Ligos tipas:

Sveikatos biklés
apibudinimas:

Pateikite trumpg sveikatos
bakles (-iy) aprasymg,
jvardindami daZniausiai
pasireiskiancius poZymius,
simptomus (iSvardinkite):

Alergijos:

Yoko

Kada ir kaip vartojamas
vaistas, atlickamos
intervencijos




Ar gali pasireiksti vaisty O Taip
Salutinis poveikis Mokykloje- | 7 N
darZelyje, po vaisty vartojimo
namuose?

Jei pazyméjote Taip, koks
vaisty $alutinis poveikis gali
pasireiksti?

Ar relkahnga moklnluly vartoti
vaistus Mokykloje-darzelyje?

Jei paiyméjote Taip, nurodykite koks Salutinis poveikis gali
pasireiksti?

Ar mokinys Mokykloje- O  Taip
darzelyje su savimi gali tureti | 7 N
gydytojo paskirtus vaistus ir
biti atsakingu uz jy
vartojima, kai tai yra
reikalinga*?

*Svarbu. Jei paZyméjote Taip, tai mokinys ir jo tévai (globéjai, riipintojai) prisiima atsakomybe uz

vaisty vartojimgq ir jy laikymq.

Jei reikalinga mokiniui vartoti vaistus Mokykloje-darzelyje, uzpildykite Zemiau pateikta lentele
apie vaisty vartojimo dozg, laika, vartojimo btida ir naudojimo administravima.

| ,
i ‘ i

| |
Svarbu. Vaistai turéty biti aiskiai paZenklinti Jiisy vaiko vardu, pavarde ir laikomi vadovaujantis
Mokyklos pagalbos Mokinio savirtipai pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (vaisty laikymo,
iSdavimo, naudojimo ir kt.), jei Mokinys serga létine neinfekcine liga Tvarka.

|
| |
|

Vaistai turi biiti laikomi (vieta, laikymo sqlygos pagal vaisto aprasg):

Svarbu. 6.1. lentelé pildoma, kai mokinys serga Bronchy astma.




Ar gali Mokiniui mokymosi proceso metu Mokykloje
pasireik§ti ligos paiméjimo buklé (-és), kai reikalingas
papildomas vaisty vartojimas ar kitokia pagalba?

O  Taip

Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateikta lentelg (-es) apie ligos patiméjimo biiklés (-iy) atpazinimo
simptomus ir taikytinas neatidéliotinas pagalbos priemones joms pasireiskus. Kiekvienai paliiméjimo

biklei apibudinti uZpildykite atskirg lentele.

Kokie bronchy astmos
paiiméjimo simptomai
dazniausiai budingi jlisy vaikui?

[J8vokstimas (Svilpimas)

Odusulys

Olkita (i$vardinkite):

Okosulys (sausas ar produktyvus)

Osunkumo (verzimo) jutimas kratinéje

Kas i§provokuoja jusy vaiko
bronchy astmos patiméjimg?
(pazymekite) Ctarakony alergenai
Osportas/fiziné veikla
Opatalpy terSalai
Oziedadulkés
Olpersalimas/gripas

Ooro tar$a (tabako damai)

CInamy dulkiy erkiy alergenai

Ogyviny alergenai
Clvaistai

Opatalpy pelésiai
Ostresas

Cloro salygos

Okita (iSvardinkite):
Ar jiisy vaikas pasako kai jam O Taip
reikalingi medikamentai? 0 Ne
Ar jusy vaikui reikalinga O  Taip
pagalba vartojant (jkvepiant) 0 Ne
vaistus?
Kokiy pagalbos veiksmy reikia
imtis?

Kokia tolimesniy veiksmy seka?

B

Ar reikalinga Mokinio
sveikatos buklés stebésena

1 Taip

_ [J Ne
Mokykloje-darzelyje?

Jei pazyméjote Taip,
nurodykite kokios Mokinio
sveikatos biiklés stebéjimo




priemonés turi biiti taikomos
Mokykloje-darzelyje?

Kada reikia taikyti Mokinio
sveikatos buklés priemones?

Ar Mokinio sveikatos
stebéjimui reikalinga jranga
(prietaisai)?

Kokie pagalbos veiksmai turi
buti atlikti vykdant §ig Mokinio
buklés stebésenos priemone?

Ar reikalingi kokie nors speciali pagalba

Mokiniui fizinio aktyvumo metu?

Jei pazyméjote Taip, tai kokie pagalbos
veiksmai  reikalingi prie§ fizinio
ugdymo/plaukimo pamoka (ar
lankymasi baseine)?

Pagalbos ~ veiksmai po  fizinio
ugdymo/plaukimo pamokos (ar
lankymosi baseine)?

Pagalbos veiksmai pertrauky metu

. | gl
Ar Mokinio sveikatos bukl

¢ (-és) gali O Taip
turéti jtakos Mokinio mokymuisi? 0 Ne
Jei pazyméjote Taip, kaip Mokinio
sveikatos biiklé gali paveikti
mokymasi? (aprasykite)
Kokia reikalinga pagalba Mokinio
mokymuisi?
Ar Mokiniui gali biiti poreikis ieiti 1§ [0 Taip
klasés pamokos metu? 0 Ne
Ar Mokiniui reikalingos papildomos 0 Taip
poilsio pertraukeles? 1 Ne
Ar Mokiniui reikalinga emociné O Taip
(psichologiné) pagalba?

O Ne

Kokia kita pagalba Mokiniui yra
reikalinga? (nurodykite)

Ar gali Mokyklos-darZelio fiziné
aplinka turéti jtakos Mokinio sveikatos
bikle?

0o

Kokie Mokyklos-darZelio fizinés
aplinkos veiksniai gali turéti neigiama
poveiki Mokinio sveikatos biklei?




Kokiy veiksmy reikéty imtis Mokyklai-
darZeliui siekiant sumazinti galima
neigiamg Mokyklos-darZelio aplinkos
veiksniy poveikj Mokinio sveikatos
buklei?

SUTIKIMAS

A3 sutinku, kad Siame PLANE pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko
saviripai organizavimo Mokykloje-darZelyje poreikius. AS§ suprantu ir sutinku, kad Siame
SUSITARIME pateikta informacija bus dalijamasi su Mokyklos-darZelio darbuotojais,
dalyvaujanéiais pagalbos mano vaiko savirlipai procese ir ugdyme mano vaiko sveikatos ir saugos
tikslais. Jsipareigoju nedelsiant informuoti Mokykla-darZelj apie visus pokyc€ius, galinius turéti
jtakos §io PLANO jgyvendinimui.

AS sutinku, kad:

O Mokykla-darZelis mano vaikui reikalingus vartoti vaistus Mokykloje-darZelyje administruoty
pagal gydytojy rekomendacijas (vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga
létine neinfekcine liga, tvarkos apraSe nustatyta tvarka.

0 Mokykla-darZelis bus atsakinga uz vaisty iSdavimag vaiko vartojimui Siame PLANE nurodytais
laiko intervalais, dozémis, budais, taip pat ir teikiant pagalba ligos patiméjimo atvejais, kaip tai yra
nurodyta Siame PLANE.

O AS sutinku, kad mano vaikas Mokykloje-darzelyje su savimi gali turéti gydytojo paskirtus vaistus
ir biity atsakingas uz jy vartojima, kai tai yra reikalinga.

O AS esu susipaZines su Mokyklos-darzelio man pateiktu Mokyklos-darZelio pagalbos mokinio
savirtipai pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.),
jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga, tvarkos aprasu.

O Sutinku nedelsiant informuoti Mokyklos-darzelio vadova, jog bty perZitrimas bei koreguojamas
PLANAS, jei jvykty kokiy nors pakeitimy, kurie gali turéti jtakos §io PLANO jgyvendinimui.

[ As jsipareigoju laiku pristatyti mokiniui reikalingus vaistus, priemones (jranga), atsakau uz jrangos
tinkama veikima bei priezilirg (t.y. valyma).

[ Isipareigoju pasiripinti atlieky, susidaranéiy organizuojant mano vaiko saviriipa, pasalinimu.

Vardas ir pavardeé:
Parasas:

O AS esu susipazings su gydytojo man paskirtais vaistais, bei galiu savarankiSkai administruoti jy
vartojima.

Vardas ir pavardé:
Parasas:

O A3 Mokyklos-darZelio vardu sutinku su $iame PLANE nurodytomis pagalbos Mokinio saviriipai
organizavimo priemonémis, jskaitant ir Mokiniui gydytojo paskirty vaisty vartojima, ir esu
atsakingas uZ tai, kad Mokykla-darZelis imtysi PLANE jvardinty reikiamy veiksmy. Sutinku
nedelsiant informuoti Mokinio tévus (globéjus, riipintojus), PLANO vykdytojus bei perziiiréti
PLANA, jei jvykty kokiy nors pakeitimy, kurie gali turéti jtakos $io PLANO jgyvendinimui.

O Isipareigoju paskirti Mokyklos-darzelio darbuotoja (-us), atsakingg (-us) uz PLANO ar atskiry
PLANO daliy jgyvendinima.

|
i
|

Vardas ir pavardé:




Parasas:

Pareigos:

[0 AS$ sutinku padéti Mokyklai-darzeliui jgyvendinti §Siame PLANE pateiktas asmens sveikatos
priezitiros specialisty rekomendacijas §iam Mokiniui ir atlikti $ivos, PLANE nurodytus, veiksmus
mano darbo laiku Mokykloje-darZelyje, kuris nurodytas darbo grafike (iSvardinkite):

1.
2.
3.

Vardas ir pavarde:s

Paragsas:

PRIE SUSITARIMO PRIDEDAMOS PAPILDOMOS INFORMACIJOS SARASAS :
1. Vaiko sveikatos pazyméjimo kopija — 1 lapas.

2. PaZzyma apie vartojamus vaistus — 2 lapai.

Pagalbos mokinio saviriipai

pagal gydytojy rekomendacijas uZtikrinimo

(vaisty laikymo, i§davimo, naudojimo ir kt.),
Jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga,

tvarkos apraso

Priedas Nr. 2

Vaisty iSdavimo vaikams registracijos Zurnalo forma

Vaiko

Nr. . Gim. | Data VafSt.“
Pavardé Vardas data pavadinimas

Doze

Vaistus i§davé

Vartojimo Vartojimo
laikas biidas Vardas | Pavardé Pareigos | Paralas




